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édito

Tous les films sont à 6,50 € sauf les films jeune public à 4,10 €

On s’était dit rendez-vous dans 20 ans. Même jour, même heure, 
même cinéma !�  
Et oui, créé en 2006 par Claude Lagrée, le Cycle Écolo fête ses 20 ans. 
Que de chemins parcourus depuis cette première édition !

20 ans plus tard, quel est le bilan, pour nous, cinéma ? Pour vous, 
spectateurs ? 

 Alors que la sélection de films se fait aujourd’hui parmi une centaine 
de propositions, vous êtes toujours au rendez-vous. Et pour cela, merci !

Nos connaissances sur l’écologie sont plus importantes que lors de 
la première édition, qui était très précurseur en la matière. Mais en 
fait, que veut dire écologie ? Science cherchant un meilleur équilibre 

entre l’être humain et son environnement naturel et qui 
tend à la protection de ce dernier…

Pour cette édition, c’est bien l’humain que nous allons 
mettre au cœur de nos discussions ! Un humain qui 

agit, qui conteste, qui s’adapte. Un humain qui se 
cherche dans le monde qui est le nôtre, à travers 

des valeurs, des métiers, des passions.

Retrouvons-nous dès le 11 mars, avec un 
programme à la hauteur de ce rendez-vous ! 
Nous avons hâte de souffler ces bougies 
avec vous.

 
Sigrid Tiberghien 

 Émeraude Cinémas
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LE FESTIVAL DES P’TITS ÉCOLOS

L’OURSE ET L’OISEAU 
MERCREDI 11 MARS À 14H45

À PARTIR DE 3 ANS  
DURÉE : 0H41

GENRE : FAMILLE, ANIMATION

Au cours de l’été, une ourse et un oiseau sont 
devenu·es inséparables. Quand l’automne 
arrive, il faut se rendre à l’évidence : bientôt 
l’ourse devra hiberner et l’oiseau devra migrer 
– l’une rêvera tandis que l’autre voyagera. 
L’heure des adieux approche… Mais on souffle 
alors à l’ourse une idée extraordinaire qui va 
changer son hiver. Un programme de 4 courts-
métrages. 

À l’issue du film, nous invitons nos petits (et grands) spect’acteurs à venir 
s’exprimer autour d’un atelier, tout en reprenant des forces autour d’un 
goûter offert par la Biocoop Dinan-Lanvallay !

LES CONTES 
DU POMMIER

MERCREDI 18 MARS À 14H45

À PARTIR DE 6 ANS  
DURÉE : 1H10

GENRE : ANIMATION, FANTASTIQUE

Lors d’un séjour chez leur grand-père, 
Suzanne (8 ans) s’improvise conteuse pour 
illuminer la maison d’histoires imaginaires 
et merveilleuses qu’elle raconte à ses deux 
frères afin de combler l’absence de leur 
grand-mère. 
Le film est une adaptation de trois contes 
écrits par Arnost Goldflam.

Tarif 4,10 €
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OUVERTURE DU FESTIVAL

En présence 
du réalisateur 

Edouard Bergeon

Edouard Bergeon 

Edouard Bergeon (« Au Nom de la Terre ») 
nous plonge dans la vie de Jérôme Bayle, 
éleveur charismatique du Sud-Ouest et figure 
nationale de la ruralité. Avec humour et 
tendresse, il dresse un portrait sensible de 
l’agriculture familiale française d’aujourd’hui 
et de ceux qui se battent pour la faire perdurer.

RURAL
MERCREDI 11 MARS À 20H

DE : EDOUARD BERGEON  DURÉE : 1H33 

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE
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Daniel Mermet 

HOWARD ZINN,  
UNE HISTOIRE POPULAIRE 
AMÉRICAINE 2

JEUDI 12 MARS À 20H15

DE : DANIEL MERMET ET OLIVIER AZAM   DURÉE : 1H52

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

En présence 
du réalisateur  
Daniel Mermet

Le best-seller « Une Histoire populaire des 
États-Unis » a révélé aux Américains une part 
de leur passé longtemps ignorée par eux-
mêmes, redonnant une place dans l’histoire 
aux Amérindiens, aux Noirs, aux ouvrières 
et aux ouvriers pris dans la grande fabrique 
du rêve américain. Le travail d’Howard Zinn 
s’est opposé aux mythes fondateurs depuis 
Christophe Colomb et s’impose aujourd’hui 
comme un contre-feu à la guerre idéologique 
menée par Donald Trump, qui en a fait sa bête 
noire en histoire.
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WELCOME TO EUROPE
VENDREDI 13 MARS À 20H15

DE : CYRIL MONTANA ET THOMAS BORNOT   DURÉE : 2H

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

En présence 
du réalisateur 
Cyril Montana

Cyril Montana

Cyril, petit-fils de réfugié politique espagnol, 
décide de s’engager, en mémoire de son 
grand-père, aux côtés des exilés. Il entame 
alors un périple de Paris jusqu’aux frontières 
de l’Europe, à la rencontre de celles et ceux 
qui ont quitté leur pays, leurs proches, leur 
vie d’avant. Dans son voyage, il se lie d’amitié 
avec Yadullah, un jeune Afghan arrivé à Paris 
en 2022. Croisant récits d’exilés et analyses 
politiques et scientifiques, « Welcome to 
Europe » combat les idées reçues et la 
xénophobie, pour démasquer ce qui se cache 
derrière la fiction de l’immigration.

En présence DE  
Michel Podolak  

fondateur de l’association 
Tchendukua



CYCLE ÉCOLOGIE ET MODE DE VIE • PROGRAMME 2026 7 

KOGIS, ENSEMBLE 
POUR SOIGNER LA TERRE

DIMANCHE 15 MARS À 20H

DE : ALEXANDRE BOUCHET  DURÉE : 1H15

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Michel Podolak

Cinq sages de la communauté des amérindiens 
Kogis de Colombie arrivent en Europe. Ils 
parcourent le Rhône, de sa source glaciaire en 
Suisse jusqu’à son delta en Camargue. Leur 
sagesse ancestrale, combinée aux méthodes 
scientifiques actuelles, révèle des solutions 
novatrices pour restaurer l’équilibre naturel 
du fleuve. Cette rencontre entre savoirs 
traditionnels et modernes trace une voie 
originale pour la protection des écosystèmes 
et la préservation de l’environnement.

En présence DE  
Michel Podolak  

fondateur de l’association 
Tchendukua
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En partenariat avec Terre de Lien 

TRANSMETTRE
LUNDI 16 MARS À 20H15

DE : JÉRÔME ZINDY  DURÉE : 0H52

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Au cœur d’une vallée vosgienne d’Alsace, 
la ferme du Runtzenbach incarne un 
modèle d’agriculture paysanne, biologique 
et citoyenne. Ce refuge face au monde 
consumériste est l’œuvre de Monique et 
Francis Schirck. Elle leur aura apporté, mais 
aussi beaucoup pris, parfois jusqu’au plus 
profond de leur chair. De cette vie de labeur, 
un équilibre, fragile, est enfin trouvé. Mais 
Francis a 67 ans: l’heure de la retraite a sonné. 
Il faut donc “transmettre” pour éviter que la 
ferme et ses valeurs ne disparaissent.
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En présence de l’association WILD BRETAGNE 
et en partenariat avec VivArmor Nature

L’APPEL 
DU SAUVAGE

MARDI 17 MARS À 20H15

DE : ALEXANDRE PATUREAU  DURÉE : 1H15

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Une bande d’ami.e.s part à la découverte de 
la dernière grande forêt sauvage d’Europe, 
Bialowieza. Bien loin de leur Bretagne, cette 
forêt primaire, à la frontière entre la Pologne 
et la Biélorussie, leur révèle peu à peu ses 
secrets, sa beauté et ses fonctionnements. 
De la rencontre avec les bisons, en passant 
par les scientifiques qui l’étudient et les 
militant.e.s qui la défendent, plongez au cœur 
du sauvage.

Quand le rêve se transforme en cauchemar, 
quand les pires dérives du monde des humains 
ressurgissent à sa frontière, revivez avec 
eux/elles leur aventure. Un voyage initiatique 
qui va changer leur regard sur la forêt et ce 
qu’iels peuvent faire pour elle. Répondez avec 
nous à l’appel du sauvage.

Déconseillé au moins de 12 ans.
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ÉCLAIREURS
MERCREDI 18 MARS À 20H15

DE : ARTHUR GOSSET ET HÉLÈNE CLOÎTRE  DURÉE : 1H

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Jules Gombault

Transformer le monde du travail face au 
défi écologique : ce film-documentaire suit 
les parcours d’Éclaireurs et Éclaireuses qui 
tentent, par leur métier, de rendre leur activité 
plus robuste face aux changements à venir.

En présence  
de Jules Gombault, 

éclaireur et ingénieur 
de recherche

En présence 
du réalisateur  

Thomas Lacoste
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SOULÈVEMENTS
JEUDI 19 MARS À 20H15

DE : THOMAS LACOSTE  DURÉE : 1H45

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

En présence 
du réalisateur  

Thomas Lacoste

Thomas Lacoste 

Un portrait choral à 16 voix, 16 trajectoires 
singulières, réflexif et intime d’un mouvement 
de résistance intergénérationnel porté par 
une jeunesse qui vit et qui lutte contre 
l’accaparement des terres et de l’eau, 
les ravages industriels, la montée des 
totalitarismes et fait face à la répression 
politique. Une plongée au cœur des 
Soulèvements de la Terre révélant la 
composition inédite des forces multiples 
déployées un peu partout dans le pays qui 
expérimentent d’autres modes de vie, tissent 
de nouveaux liens avec le vivant, bouleversant 
ainsi les découpages établis du politique et du 
sensible en nous ouvrant au champ de tous 
les possibles.
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LE PALAIS DE SANDRA
VENDREDI 20 MARS À 20H15

DE : XAVIER GAYAN  DURÉE : 1H19

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

En présence 
du réalisateur  

Xavier Gayan

Suivi d’une dégustation  
avec la Cave Grains de Vigne 

Xavier Gayan 

Sandra, sommelière à New-York pendant 
10 ans, fait le pari d’installer une cave à vin 
nature dans la ville d’Alès, ancienne ville 
minière du sud de la France. Elle nous emmène 
à la rencontre de personnes singulières, ayant 
eu plusieurs vies, avant de s’engager dans 
le monde du vin nature. Malgré les difficultés 
écologiques et économiques on sent une 
énergie communicative, le plaisir de travailler 
autrement, une façon non standardisée de 
voir le monde.

En présence 
du réalisateur  

Anthony Dechaux
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LA GUERRE DES PRIX
SAMEDI 21 MARS À 20H15

DE : ANTHONY DECHAUX  DURÉE : 1H30

GENRE : THRILLER  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

En présence 
du réalisateur  

Anthony Dechaux

Anthony Dechaux 

Audrey, fille d’agriculteurs et cheffe de 
rayon dans un hypermarché en province, 
se voit propulsée à la centrale d’achat de 
son enseigne afin d’y défendre la filière bio 
et locale. Alors qu’elle fait équipe avec un 
négociateur aux méthodes redoutables, 
Audrey va devoir se battre pour faire exister 
ses convictions au sein d’un système 
impitoyable.
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LA BALEINE ET LE MUSICIEN
DIMANCHE 22 MARS À 17H30

DE : VALENTIN PAOLI  DURÉE : 1H23

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Gael Gautier

En présence  
du musicien RONE  

et de Gael Gautier,  
fondateur  

de l’association  
Al Lark 

Par hasard, le compositeur Rone découvre 
que sa musique attire les cétacés. Intrigué, 
il embarque avec des scientifiques à La 
Réunion pour un voyage extraordinaire à la 
rencontre d’une baleine à bosse pour qui il 
crée spécialement une musique. En pleine mer, 
ils entament un dialogue musical touchant et 
inédit. Que répond la baleine ? Est-ce qu’elle 
chante en retour ?

Rone

© 
Ch

a 
Go

nz
al

ez
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CULTIVER LA PLUIE
LUNDI 23 MARS À 20H

DE : MARC KHANNE  DURÉE : 1H15

GENRE : DOCUMENTAIRE  NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Sécheresses, inondations, les à-coups 
climatiques se suivent impactant nature et 
cultures, villes et campagnes. Avec Francis 
Hallé, éminent botaniste grand défenseur de 
la forêt, du Larzac au Béarn, du Roussillon à 
l’Alsace, jusqu’à une île aride du Cap-Vert, 
le film nous invite à découvrir auprès d’une 
quinzaine de cultivateurs de vie, les solutions 
pour respecter ou rétablir la biodiversité tout 
en produisant de la nourriture saine, stopper 
les pertes de fertilité par érosion des sols, 
recharger les nappes, réduire les inondations 
dans les villes éponges, respecter ou 
réaménager le cours des rivières. Comme on 
nous l’a dit : « Ce film humain et plein d’espoir 
est un formidable documentaire d’utilité 
publique ! N’y a-t-il pas urgence ?

Marc Khanne

En présence  
du réalisateur  

Marc Khanne
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BERGERS
DE : SOPHIE DERASPE

DURÉE : 1H53

GENRE : COMÉDIE DRAMATIQUE

NATIONALITÉS : FRANÇAISE, CANADIENNE

LES VOYAGES 
DE TERESA

DE : GABRIEL MASCARO

DURÉE : 1H26

GENRE : DRAME, SCIENCE FICTION

NATIONALITÉ : BRÉSILIENNE

Sur un coup de tête, Mathyas troque sa vie de 
publicitaire à Montréal pour celle de berger 
en Provence. Il espérait trouver la quiétude, il 
découvre un métier éreintant et des éleveurs 
souvent à bout. Mais quand il rencontre Elise 
qui elle aussi vient de tout quitter, ils se 
voient confier un troupeau de 800 moutons 
et s’engagent dans une transhumance. 
Ensemble, ils vont traverser les épreuves de la 
montagne et se façonner une vie nouvelle.

Tereza a vécu toute sa vie dans une petite 
ville industrielle d’Amazonie. Le jour venu, 
elle reçoit l’ordre officiel du gouvernement 
de s’installer dans une colonie isolée pour 
personnes âgées, où elles sont amenées à « 
profiter » de leurs dernières années. Tereza 
refuse ce destin imposé et décide de partir 
seule à l’aventure, découvrir son pays et 
accomplir son rêve secret…
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PLANÈTES
DE : MOMOKO SETO

DURÉE : 1H15

GENRE : ANIMATION, SCIENCE FICTION

NATIONALITÉS : FRANÇAISE, BELGE

LES CHANTS 
DES FORÊTS

DE : VINCENT MUNIER

DURÉE : 1H33

GENRE : DOCUMENTAIRE

NATIONALITÉ : FRANÇAISE

Quatre graines de pissenlit rescapées 
d’explosions nucléaires qui détruisent la Terre, 
se trouvent projetées dans le cosmos. Après 
s’être échouées sur une planète inconnue, 
elles partent à la quête d’un sol propice à la 
survie de leur espèce.

Après La Panthère des neiges, Vincent Munier 
nous invite au cœur des forêts des Vosges. 
C’est ici qu’il a tout appris grâce à son père 
Michel, naturaliste, ayant passé sa vie à 
l’affût dans les bois. Il est l’heure pour eux 
de transmettre ce savoir à Simon, le fils de 
Vincent. Trois regards, trois générations, une 
même fascination pour la vie sauvage. Nous 
découvrirons avec eux cerfs, oiseaux rares, 
renards et lynx… et parfois, le battement 
d’ailes d’un animal légendaire : le Grand Tétras.
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EXPOSITION 
PHOTO

Exposition Sau
v

ag
e

La destruction du réel et des imaginaires. 
Comment défendre ce que l’on a jamais connu ?

Exposition réalisée par Yann Moisan, Sane Pasquet, Alexandre Patureau
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NOTES
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